
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Liudmila Macarie 

Data nașterii: 29/12/1988 

Cetățenie: română 

Gen: Feminin 

CONTACT 

38 Clinicilor, Ap.1 
400006 Cluj- Napoca, România 
(Acasă) 



milamacarie@gmail.com 

(+40) 722410101 

15/12/2016 – ÎN CURS Cluj Napoca, România 

Dezvoltarea și punerea în aplicare planurilor de exerciții personalizate
pentru o clientelă diversă, inclusiv pentru seniori, copii și sportivi;
Monitorizarea siguranței clienților și oferirea îndrumări privind forma și
tehnica adecvată a execuției exercițiilor.

01/03/2011 – 07/02/2012 Krasnodar, Rusia 

Negocierea cu succes contractelor complexe cu clienții pentru a încheia
vânzările și a depăși obiectivele de venituri;
Demonstrarea abilităților interpersonale puternice prin construirea de relații
cu clienții și prin furnizarea de servicii excelente pentru clienți.

Întreprindere sau sector de activitate Activităţi imobiliare  Adresă 124 Krasnaya,
350000, Krasnodar, Rusia 

05/03/2010 – 01/03/2011 Krasnodar, Rusia 

Predarea limbii ruse pentru studenți străini;
Conducerea unor proiecte independente;
Implicarea activ în crearea, revizuirea și actualizarea curriculumului pentru a
asigura succesul studenților.

Întreprindere sau sector de activitate Învățământ  Adresă 149 Stavropolskaya,
350000, Krasnodar, Rusia 

Instructor fitness Universitatea Babeș-Bolyai 

Manager vânzări imobiliare USK 

Profesoara Universitatea de stat din Kuban 

15/07/2022 – 02/07/2024 Cluj Napoca, România 

Adresă Str. Pandurilor , 7, 400376, Cluj Napoca, România  
Domeniu de studiu Știința sportului și educației fizice 

25/09/2023 – 27/10/2023 București , România 

Domeniu de studiu Programe și calificări interdisciplinare care implică tehnologii ale
informației și comunicațiilor (TIC) 

15/07/2019 – 15/07/2022 Cluj Napoca, România 

Adresă Str.Pandurilor , 7, 400376, Cluj Napoca, România  
Domeniu de studiu Știința sportului și educației fizice 

06/07/2005 – 21/06/2010 Krasnodar, Rusia 

Filologie/ Profesor de limba rusă ca și străină

Adresă 149 Stavropolskaya, 350000, Krasnodar, Rusia  
Domeniu de studiu Filologie 

Diploma de master Universitatea Babeș-Bolyai. Facultatea de
Educație Fizică și Sport 

Diploma de finalizare Ferguson Green Investment 

Diploma de licență Universitatea Babeș-Bolyai. Facultatea de
Educație Fizică și Sport 

Diploma de specialist Universitatea de stat din Kuban 

mailto:milamacarie@gmail.com


COMPETENȚE LINGVISTICE 
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  rusă 

Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

Comprehensiune orală C2 
Exprimare scrisă C2 

Citit C2 
Conversație C2 

Scris C2  

română 

Comprehensiune orală C2 
Exprimare scrisă C2 

Citit C2 
Conversație C2 

Scris C2  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

PERMIS DE CONDUCERE 

09/07/2006 – 16/06/2009 Krasnodar, Rusia 

Traducător limbii engleze

Adresă 149 Stavropolskaya, 350000, Krasnodar, Rusia  Domeniu de studiu Educație 

Certificat de traducător Universitatea de stat din Kuban 

Permis de conducere: B


	Liudmila
        Macarie
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	Instructor fitness
                
                
                    Universitatea Babeș-Bolyai
	Manager vânzări imobiliare
                
                
                    USK
	Profesoara
                
                
                    Universitatea de stat din Kuban

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	Diploma de master
                
                
                    Universitatea Babeș-Bolyai. Facultatea de Educație Fizică și Sport
	Diploma de finalizare
                
                
                    Ferguson Green Investment
	Diploma de licență
                
                
                    Universitatea Babeș-Bolyai. Facultatea de Educație Fizică și Sport
	Diploma de specialist
                
                
                    Universitatea de stat din Kuban
	Certificat de traducător
                
                
                    Universitatea de stat din Kuban

	COMPETENȚE LINGVISTICE
	engleză
	română

	PERMIS DE CONDUCERE



 
     
     
         
         Owner
         
             
                 Liudmila
                 Macarie
            
             
                 Email
                 milamacarie@gmail.com
            
        
         1
    
     
         
             Liudmila
             Macarie
        
         
             Email
             milamacarie@gmail.com
        
         
             Telephone
             mobile
             40
             722410101
             ro
        
         
             home
             
                 38 Clinicilor
                 Ap.1
                 Cluj- Napoca
                 ro
                 400006
            
        
         ro
         1988-12-29
         female
         rus
    
     
         
         
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai
                 
                     
                         
                             Cluj Napoca
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Instructor fitness 
                     
                         
                             2016-12-15
                        
                         true
                    
                     <p>Dezvoltarea și punerea în aplicare planurilor de exerciții personalizate pentru o clientelă diversă, inclusiv pentru seniori, copii și sportivi;</p><p>Monitorizarea siguranței clienților și oferirea îndrumări privind forma și tehnica adecvată a execuției exercițiilor.</p><p><br></p>
                     Cluj Napoca
                     ro
                
            
             
                 USK
                 
                     
                         
                             124 Krasnaya
                             Krasnodar
                             ru
                             350000
                        
                    
                
                 L
                 
                     Manager vânzări imobiliare 
                     
                         
                             2011-03-01
                        
                         
                             2012-02-07
                        
                         false
                    
                     <p>Negocierea cu succes contractelor complexe cu clienții pentru a încheia vânzările și a depăși obiectivele de venituri;</p><p>Demonstrarea abilităților interpersonale puternice prin construirea de relații cu clienții și prin furnizarea de servicii excelente pentru clienți.</p><p><br></p>
                     Krasnodar
                     ru
                
            
             
                 Universitatea de stat din Kuban
                 
                     
                         
                             149 Stavropolskaya
                             Krasnodar
                             ru
                             350000
                        
                    
                
                 P
                 
                     Profesoara
                     
                         
                             2010-03-05
                        
                         
                             2011-03-01
                        
                         false
                    
                     <p>Predarea limbii ruse pentru studenți străini;</p><p>Conducerea unor proiecte independente;</p><p>Implicarea activ în crearea, revizuirea și actualizarea curriculumului pentru a asigura succesul studenților.</p>
                     Krasnodar
                     ru
                
            
        
         
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai. Facultatea de Educație Fizică și Sport
                 
                     
                         
                             Str. Pandurilor 
                             7
                             Cluj Napoca
                             ro
                             400376
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-07-15
                    
                     
                         2024-07-02
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de master 
                     
                         
                             Știința sportului și educației fizice
                        
                    
                
            
             
                 Ferguson Green Investment
                 
                     
                         
                             București 
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-09-25
                    
                     
                         2023-10-27
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de finalizare
                     
                         
                             06
                        
                         
                             0688
                        
                    
                
            
             
                 Universitatea Babeș-Bolyai. Facultatea de Educație Fizică și Sport
                 
                     
                         
                             Str.Pandurilor 
                             7
                             Cluj Napoca
                             ro
                             400376
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-07-15
                    
                     
                         2022-07-15
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de licență 
                     
                         
                             Știința sportului și educației fizice
                        
                    
                
            
             
                 Universitatea de stat din Kuban
                 
                     
                         
                             149 Stavropolskaya
                             Krasnodar
                             ru
                             350000
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-07-06
                    
                     
                         2010-06-21
                    
                     false
                
                 
                     Diploma de specialist
                     
                         
                             Filologie
                        
                    
                     <p>Filologie/ Profesor de limba rusă ca și străină</p>
                
            
             
                 Universitatea de stat din Kuban
                 
                     
                         
                             149 Stavropolskaya
                             Krasnodar
                             ru
                             350000
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-07-09
                    
                     
                         2009-06-16
                    
                     false
                
                 
                     Certificat de traducător 
                     
                         
                             01
                        
                    
                     <p>Traducător limbii engleze</p>
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 rum
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
         
             
        
         
         
         
    
     
         
             Template2
             LightGreen
             Medium
             None
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     driving-licence
                
            
        
    


